
Salig er den
som har fått sin

overtredelse
forlatt og sin synd 

skjult.

Salig er det
menneske som
Herren ikke til-

regner misgjerning, 
og som er uten
svik i sin ånd.

Da jeg tidde,
ble mine ben

tæret bort,
idet jeg stønnet

hele dagen.

For dag og natt
lå din hånd tungt

på meg.
Min livssaft svant 
som i sommerens 

tørke. Sela.

Jeg bekjente min
synd for deg og

skjulte ikke min skyld. 
Jeg sa: Jeg vil bekjenne 
mine misgjerninger for 

Herren! - Og du tok bort 
min syndeskyld.

Sela.

Derfor, la hver from 
be til deg den tid du er 

å finne. Visselig, når 
store vannflommer 

kommer, til ham
skal de ikke nå.

Du er mitt
skjulested! Du
vokter meg for

trengsel.
Med frelsens jubel 

omgir du meg.
Sela.

Jeg vil lære deg
og vise deg

den veien du skal 
vandre, jeg vil gi

deg råd med
mitt øye.

Lær Salme 32 utenat i sommer!

Se Nøkkelen nr. 6 -26

Du trenger:
•	 Farget ark
•	 Grønne piperensere
•	 A3-ark
•	 Ev. litt silkepapir eller bomull
•	 Filt eller farget ark til gjerdet        

(ispinner kan også brukes)
•	 Farger/maling, saks og limstift        

(limpistollim til piperenserne - husk å få 
hjelp av en voksen!)

Slik gjør du:
1.	 Skriv ut og klipp ut malen                   

(1 blomst, 8 sirkler med bibelord).
2.	 Brett de fargede arkene på midten. 

Tegn 8 blomster ved hjelp av malen. La 
det øverste blomsterbladet gå kant i 
kant med bretten slik at blomstene blir 
doble. Klipp dem ut.

3.	 Lim på bibelordene inni blomstene.
4.	 Form stilk og blader med piperenser.
5.	 Mal/tegn bakgrunn på A3-arket.
6.	 Lim på blomstene og stilkene. Lim på 

silkepapirdotter eller bomull i midten på 
blomstene på utsiden.

7.	 Klipp ut gjerdet i filt eller papir, og lim 
det på.

Heng opp bildet på veggen!
Lær ett vers hver uke.
Se inni blomsten helt til du
kan lese verset utenat.
Klarer du å lære de tre siste
versene i salmen også?

Mot brett!
  

Du kan også lage én blomst med
første verset i salmen!


