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Årsplan for barneforeninger 

Navn på Jesus, del 1 inneholder plan for 8 samlinger, der den siste samlingen inkluderer juleteksten. 

Dette passer for et høsthalvår med samlinger omtrent annenhver uke. Navn på Jesus, del 2 er 

lagt opp slik at det passer for et vårhalvår med 9 samlinger, der flere av påsketekstene er med 

midt i planen. 

 

Vedlegg til planen 

Til planen hører også «Stort kors Jesu navn» og «Bakgrunn Jesu navn», som er plansjer i A3-

format. Skriv dem gjerne ut. Heng opp bakgrunnen på veggen i det rommet der dere har 

samlingene. Klipp ut alle kortene, og sett opp ett navn hver gang dere har samling. Når dere har 

hatt alle samlingene, er korset fullt. Da kan barna få et «Lite kors Jesu navn» hver, som de kan 

ha som merke i Bibelen sin. Skriv dem ut på stivt ark, eller laminer dem. 

 

Fargeleggingsark 

Til hver samling hører også et «Fargeleggingsark med minneord». Dette kan henges opp på 

veggen, slik at dere kan repetere minneordet mange ganger i løpet av samlingen. For de små barna 

er det en god idé å avslutte samlingen med å la barna få fargelegge sin egen tegning og ta med 

hjem. 

 

Forberedelse og praktisk tilrettelegging 

Merk at dette kun er et forslag til opplegg, ment som en liten oppmuntring i den viktige oppgaven 

med å så Guds ord blant barna. Hver samling trenger forberedelse, der lederen på forhånd setter 

seg inn i teksten og ber om at Ordet må bli levende for hjertene. «Spørsmål til teksten» kan være 

til hjelp i forberedelsene. De kan også brukes sammen med barna, for en oppsummering i slutten 

av timen. For barna betyr det mye at man viser bilder underveis. Flanellograf og gamle bibelbøker 

med bilder er fine hjelpemidler. 

 Til hver samling finnes det et sangforslag, de fleste med henvisning til hvor man kan finne dem. 

Mange av dem står i Sangboken (SB) eller i tidligere Nøkkelen-blader. Spør gjerne hvis dere 

trenger hjelp med å finne sangene! 

 

Velkommen med tilbakemeldinger! 

Send gjerne spørsmål, innspill og forslag til årsplanen. Se mailadresse nederst på siden. Er det 

ønske om å legge ut flere planer over andre temaer etter hvert? 

 Bestill gjerne noen ekstra Nøkkelen barneblad. Scan QR-koden, eller send oss en mail. Kanskje 

det kommer noen barn som ikke abonnerer på bladet. 

 

Må Gud velsigne samlingene! 

 

«På hvert sted hvor jeg lar mitt navn minnes, 

skal jeg komme til deg og velsigne deg.» 

 

2 Mos 20:24 
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NAVN PÅ JESUS (del 1)  

1. samling  SYNDERES VENN     Dato:  ____________ 

 

Tekst: Jesus kaller Levi: Luk 5:27-32 

Minneord:  «Jeg er ikke kommet for å kalle rettferdige, men syndere til 

 omvendelse.» Luk 5:32 

Sang: Jesus er min hyrde, og jeg er hans lam (Nøkkelen nr 8 -19) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hva gjorde Levi da Jesus sa til ham: «Følg meg!»? 

• Hva mener Jesus da han sier i vers 31: «Det er ikke de friske som trenger lege, 

men de som har ondt!»? 

• Hvorfor trenger vi få se vår synd for at vi skal få bruk for Jesus? 

 

2. samling  FRELSEREN     Dato:  ____________ 

 

Tekst: Nikodemus i samtale med Jesus: Joh 3:1-21 

Minneord:  «For så har Gud elsket verden at han ga sin Sønn, den enbårne, 

 for at hver den som tror på ham, ikke skal fortapes, men ha evig liv.» 

 Joh 3:16 

Sang: Hans navn skal kalles Jesus (SB nr 653) 

  

Spørsmål til teksten: 

• Hvorfor kom Nikodemus til Jesus om natten? 

• Hva betyr det å «bli født på ny»? 

• Hvilken fortelling i Det gamle testamentet minner Jesus Nikodemus om? 

• Hvem har evig liv? 

 

3. samling  VEIEN, SANNHETEN og LIVET  Dato:  ____________ 

 

Tekst: Gjennom Rødehavet: 2 Mos 14:14-31 

Minneord:  «Jeg er veien og sannheten og livet. 

 Ingen kommer til Faderen uten ved meg.» Joh 14:6 

Sang: Mange spør seg om veien frem (Nøkkelen nr 7 -19) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hva gjorde Gud for å redde israelsfolket? 

• Hvordan gikk det med fiendene? 

• Hvordan har Jesus åpnet veien til himmelen for oss? 
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4. samling  EVIG FAR      Dato:  ____________ 

 

Tekst: Velkommen hjem: Luk 15:11-24 

Minneord:  «For denne sønnen min var død og er blitt levende, han var tapt og er blitt funnet. 

Og de begynte å være glade.» Luk 15:24 

Sang: Kor stort, min Gud, at eg ditt barn får vera (SB nr. 360) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hvorfor ville sønnen hjem igjen? 

• Hvordan tok faren imot ham? 

• Hva betyr det å være barn i et hjem? 

• Hvordan er vår evige far? 

• Hvordan er vårt himmelske hjem? 

 

 

5. samling  ORDET      Dato:  ____________ 

 

Tekst: Jesu ord til sine disipler: Luk 12:22-34 

Minneord:  «Og Ordet ble kjød og tok bolig iblant oss.» Joh 1:14 

Sang: Gjemt i Bib´len er en skatt (Nøkkelen nr. 2 -19) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hva betyr det at Ordet ble kjød? 

• Hva betyr Jesu ord for oss? 

• I Kol 3:16 sier Paulus at vi skal la Kristi ord bo rikelig iblant oss.            

 Hvordan skal vi la Ordet BO blant oss? 

• Hvor er ditt og mitt hjerte? (V. 34) Søk skatten i Bibelen! 

 

 

6. samling  GUDS LAM      Dato:  ____________ 

 

Tekst: Abraham ofrer Isak: 1 Mos 22:1-19 

Minneord:  «Se der Guds lam, som bærer bort verdens synd!» Joh 1:29 

Sang: Jesus for verden (Nøkkelen nr. 4 -19) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hvem måtte dø istedenfor Isak? 

• Hvem er Abraham og Isak et forbilde på? 

• Hvorfor er Jesus Guds lam? 

• Hvem sier: «Se der Guds lam»? 
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7. samling  VERDENS LYS      Dato:  ____________ 

 

Tekst: «Bli lys, og det ble lys!» 1 Mos 1 (Skapelsen) 

Minneord:  «Jeg er verdens lys! 

 Den som følger meg, skal ikke vandre i mørket, men ha livets lys.» 

 Joh 8:12 

Sang: Et lys og en lykt (Nøkkelen nr. 10 -23) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hvordan skapte Gud lyset? 

• Les 2 Kor 4:6! 

• Hva er mørket i hjertet vårt? 

• Hvorfor er det så viktig at vi vandrer i lyset? 

 

 

8. samling  GUDS SØNN      Dato:  ____________ 

 

Tekst: Jesus blir født: Luk 2:1-20 

Minneord:  «Den som har Sønnen, har livet. Den som ikke har Guds Sønn, 

 har ikke livet.» 1 Joh 5:12 

Sang: I Betlehem det var en gang (Nøkkelen Nr. 10 -24) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hva fortalte engelen til hyrdene? 

• Hva gjorde hyrdene da de hadde fått se Jesusbarnet? 

• Hvorfor ble Jesus født til jord? 

• Hva betyr det at Jesus er Guds Sønn? 
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Navn på Jesus (del 2) 

 

1. samling  LIVETS VANN     Dato:  ____________ 

 

Tekst: Jesus og den samaritanske kvinnen: Joh 4:1-42 

Minneord:  «Jeg vil gi den tørste å drikke av livets vannkilde for intet.» Åp 21:6 

Sang: Kom hit, du tørste sjel (SB nr. 198)  

 

Spørsmål til teksten: 

• Hva skjer hvis vi ikke drikker vann? 

• Hvordan kan vi drikke livets vann? 

• Hvordan kunne Jesus vite alt om denne kvinnen? 

• Hva sa kvinnen til folket inne i byen? 

• Kan vi også be «Herre, gi meg dette vannet!»? 

 

 

 

2. samling  HYRDEN      Dato:  ____________ 

 

Tekst: Sauen som ble gjenfunnet: Luk 15:1-7 

Minneord:  «Jeg er den gode hyrde. Den gode hyrde setter sitt liv til for fårene.» Joh 10:11 

Sang: Her går en trofast gjeter (SB nr 791) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hvorfor fortalte Jesus lignelser for disiplene sine? 

• Hvilke oppgaver hadde hyrden? 

• Hvem leter hyrden etter? 

• Hva skjer i himmelen når én synder blir omvendt? 

• Hvor er den beste plassen på jord? Se vers 1. (Synderne hadde funnet den.) 
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3. samling  KLIPPEN      Dato:  ____________ 

 

Tekst: Vann fra klippen: 2 Mos 17:1-7 

Minneord:  «For de drakk av den åndelige klippen som fulgte dem, 

 og klippen var Kristus.» 1 Kor 10:4 

Sang: Klippe, du som brast for meg (SB nr 268) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hvordan er en klippe? 

• Hvordan fikk Israels folk vann fra klippen? 

• Hva skjedde da Jesus døde? Se Joh 19:34. 

• Les også teksten om de to husbyggerne i Matt 7:24-29. 

Hvordan kan vi bygge vårt liv på Klippen som er Jesus? 

 

4. samling  VINTREET     Dato:  ____________ 

 

Tekst: Den første nattverden: Luk 22:7-20 

Minneord:  «Jeg er vintreet, dere er greinene. Den som blir i meg, og jeg i ham, han bærer 

mye frukt. For uten meg kan dere intet gjøre.» Joh 15:5 

Sang: Navnet Jesus blekner aldri (SB nr 108) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hva er brødet og vinen i nattverden? 

• Hvorfor vil Jesus at vi deler nattverden med hverandre? 

• Kan en grein som ikke sitter fast på stammen, leve? 

• Hvordan kan vi være greiner på Jesu vintre? 

 

5. samling  KONGEN      Dato:  ____________ 

 

Tekst: Kongen som led: Matt 27:27-31 

Minneord:  «… og han skal være konge over Jakobs hus til evig tid, og det skal ikke være 

ende på hans kongedømme.» Luk 1:33 

Sang: Jesus er kongen min, Guds barn jeg er (Nøkkelen nr 9 -20) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hvorfor måtte Jesus lide og dø? 

• Hvilken krone fikk Jesus? 

• Hvilken krone får Guds barn? Se Åp 2:10. 
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6. samling  MESSIAS      Dato:  ____________ 

 

Tekst: Jesus eller Barabbas: Mark 15:1-15 

Minneord:  «Da svarte Simon Peter og sa: Du er Messias, den levende Guds Sønn.» 

 Matt 16:16 

Sang: Jesus, det eneste, helligste, reneste (SB nr 521) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hva betyr Messias? 

• Hvem døde Jesus for? 

• Hvorfor ville folket at Barabbas skulle gå fri? 

 

 

7. samling  DØREN      Dato:  ____________ 

 

Tekst: Jesus på korset: Luk 23:32-46 

Minneord:  «Jeg er døren. Om noen går inn gjennom meg, skal han bli frelst. 

 Og han skal gå inn og gå ut og finne føde.» Joh 10:9 

Sang: Såret for meg 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hvem er døren? 

• Gjennom hvilken dør må vi gå for å komme til himmelen? Når ble den åpnet? 

• Vi leser om en lukket dør i 1 Mos 7:16 og i Matt 25:10. 

Når blir himmelens dør lukket? 

 

 

8. samling  OPPSTANDELSEN OG LIVET  Dato:  ____________ 

 

Tekst: På vei til Emmaus: Luk 24:13-35 

Minneord:  «Jeg er oppstandelsen og livet. 

 Den som tror på meg, skal leve om han enn dør.» Joh 11:25 

Sang: O Jesus, åpne du mitt øye (SB nr 49) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hvorfor var de to disiplene så bedrøvet? 

• Hva forklarte Jesus for dem? 

• Når ble øynene deres åpnet? 

• Hvordan skal vi få åpnede øyne for hva Gud sier til oss i sitt Ord? 

 



    

Årsplan for barneforeninger  

Nøkkelen - et barneblad på evangelisk, luthersk grunn 

nll.no/media/barnebladet      nokkelen.barneblad@nll.no  

 

9. samling  IMMANUEL – Gud med oss   Dato:  ____________ 

 

Tekst: Jesu blir tatt opp til himmelen: Luk 24:50-53 

Minneord:  «Se, jomfruen skal bli med barn og føde en sønn, og de skal gi ham navnet 

Immanuel – det betyr: Med oss er Gud.» Matt 1:23 

Sang: Gå ut i all verden (Nøkkelen nr. 5 -26) 

 

Spørsmål til teksten: 

• Hva var det siste Jesus gjorde før han ble tatt opp til himmelen? 

• Hvem skulle nå fortelle om Guds rike? 

• Hvordan er misjonsbefalingen? Se Matt 28:19. 

• Hvilket løfte ga Jesus sammen med misjonsbefalingen? Se Matt 28:20. 

• Hvordan skal Jesus komme tilbake? Hvem får bli med ham til himmelen? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


